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Chez vous

vité être passée de 10 à 54 % de 
femmes depuis sa création !
Les jeunes filles de Plouguerneau 
ont d’ailleurs accueilli leurs homo-
logues du Hockey club du pays Gla-
zik et celles de l’Aven Hockey club, le 
dimanche 18 février 2024, de 10 h à 
12 h, à la salle Tanguy, pour un stage 
encadré par Helen Trahoret et Minal 
Tijssen, venue avec ses hockeyeuses 

T Le Hockey club Pagan de Plou-
guerneau a été créé en 2017. 
Entraîné par Helen Trahoret, il parti-
cipe à quatre tournois annuels en 
Bretagne et ne cache pas son ambi-
tion de s’élever prochainement au 
niveau national. L’encadrante 
insiste beaucoup sur l’ouverture de 
cette activité aux féminines et elle 
peut s’enorgueillir de voir son acti-

ont ainsi avalé près de 745 crêpes au 
froment et 545 au blé noir, occa-
sionnant un bel effort pour les 
bénévoles mobilisés à la réussite de 
cette manifestation. Les bénéfices 
serviront au financement des sor-
ties d’accrobranches, au rassemble-
ment de la flamme olympique et à 
diverses sorties.

T Vendredi, les quatre classes de 
quatrième du collège Saint-Joseph 
ont échangé avec les gendarmes de 
la commune sur le harcèlement sco-
laire.
À l’origine du projet, Marie-Emilie 

Marquet, enseignante et responsa-
ble du niveau, a sollicité la gendar-
merie, jugeant importante une 
action de sensibilisation sur ce 
thème. Celle-ci a alors pris contact 
avec le pays des Abers pour soutenir 
l’action, qui s’est concrétisée par le 
financement de règles distribuées 
aux élèves, sur lesquelles figurent 
deux numéros de téléphone pour 
dire « Non au harcèlement » : le 
3020 et le 3018 (dans le cas de cyber-
harcèlement). Au dos, une échelle de 
0 à 20 permet à chacun de se situer 
par rapport à des relations frôlant le 
harcèlement. 

La nécessité de parler
Pourquoi une règle ? « On a cherché 
un support qui convienne aux élèves 
et la règle fait partie des outils utili-
sés au quotidien », explique Davy 
Viez, commandant de la brigade de 
Plabennec-Lannilis.

L’adjudante Élodie Gourmelon inter-
roge : « Quels conseils donneriez-
vous à un élève victime de 
harcèlement ? ». Plusieurs réponses 
fusent mais tous reconnaissent la 
nécessité d’en parler. Pourtant, la 
réalité prouve les difficultés d’en par-
ler à ses parents, « par peur de leur 
faire du mal, d’être puni, déjà qu’il n’a 
pas beaucoup d’amis », reconnaît 
Elona. « Pourtant, les conséquences 
peuvent être graves, comme la pho-
bie scolaire ou pire encore, le sui-
cide », insiste le gendarme Sébastien 
Marrec. Les écoliers retiendront qu’il 
ne faut jamais poster de photo de soi, 
dénudé, et de se méfier, car « on ne 
sait jamais à qui on parle et sur les 
réseaux tout reste, même si on sup-
prime ».
Une intervention de ce type avait 
déjà eu lieu à la Maison familiale 
rurale de Plabennec. D’autres sui-
vront sur le territoire.

Le harcèlement dans 
le viseur de Saint-Joseph
L’éviter ou y faire face ? 
Les élèves de 4e du 
collège Saint-Joseph 
ont été sensibilisés au 
harcèlement scolaire 
par les gendarmes 
de la commune. 
Une intervention jugée 
nécessaire par le corps 
enseignant.

Les élèves, particulièrement réceptifs, sous le regard de Marie-Annick Créac’hcadec, représentante du pays des Abers, et Davy 
Viez, commandant de brigade. Au centre, le gendarme Sébastien Marrec.

Plabennec

T Le collège Saint-Antoine La Salle 
vient de créer une option football en 
lien avec le Sporting Club lannili-
sien, avec le soutien des professeurs 
d’éducation physique et sportive de 
l’établissement. Vingt places sont 
réservées aux élèves de 6e et 5e, 
vingt-deux aux 4e et 3e, filles et gar-
çons. Elle démarrera à la rentrée de 
septembre 2024 suite à une 
demande du club qui souhaitait un 
partenariat. 

« Faire du sport tous les jours 
est dans le projet du collège »
« Notre permanent, Cédric Troadec, 
en sera responsable », soulignent 
les deux co-présidents du SCL, Gré-
gory Hallegouet et Jean-Luc Gou-
riou, en précisant qu’une sélection 

aura lieu en juin prochain.
« La proximité et la qualité des 
infrastructures du complexe sportif 
de Mezeozen nous ont encouragés, 
ainsi que le sérieux du club. Faire du 
sport tous les jours est dans le pro-
jet du collège. Nous avons l’accord 
des professeurs concernés et l’un 
d’entre eux, Fred Briant, en sera le 
référent. Il sera bien entendu possi-
ble d’intégrer des joueurs des clubs 
alentour (Plouguerneau, Lan-
déda…), à condition que les enfants 
soient scolarisés au collège », souli-
gne Jean-François Trémoureux, le 
principal de l’établissement, en se 
félicitant de « l’état d’esprit de la 
municipalité qui nous ancre dans la 
vie locale, ce qui n’est pas le cas par-
tout ! ».

De gauche à droite : Cédric Troadec, permanent du Sporting Club lannilisien, Jean-
François Trémoureux, principal du collège Saint-Antoine La Salle, et les deux coprési-
dents du SCL, Grégory Hallegouet et Jean-Luc Gouriou.

Lannilis
Une option foot au collège Saint-
Antoine La Salle à la rentrée scolaire

du sud du département.

Pratique
Les entraînements ont lieu le mardi à la 
salle Jean-Tanguy. Pour les 8-12 ans, de 
17 h à 18 h ; pour les 12-16 ans, de 18 h 
à 19 h ; pour les 12 ans et plus et adul-
tes, de 20 h à 21 h 30. Contact : 
coach@hockeyclubpagan.fr ou 
06 44 08 60 73.

Plouguerneau

Les jeunes hockeyeuses ont reçu 
leurs homologues sud-finistériennes

Les jeunes hockeyeuses entre Minal Tijssen (à gauche) et Helen Trahoret, qui entraîne le Hockey club Pagan de Plouguerneau.

T L’association des parents d’élèves 
de l’école Saint-Jaoua a organisé 
samedi, sa traditionnelle soirée crê-
pes. Ce rendez-vous a de nouveau 
été – un joli succès puisque les 
bénévoles ont servi quelque 
280 repas (200 adultes et 
80 enfants). Les convives se sont 
régalés dans la bonne humeur et 

Une partie des bénévoles impliqués dans cette soirée crêpes.

Plouvien
280 repas servis à la soirée 
crêpes de l’école Saint-Jaoua
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