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Chez vous

T La nouvelle édition des Tréteaux 
chantants du Pays des Abers 
s’annonce et la communauté de 
communes enregistre dès à présent 
les candidatures. A l’inscription, doi-
vent être communiqués : prénom, 
nom, date de naissance (avoir au 
moins 50 ans), adresse, numéro de 
téléphone, titre et interprète de la 
chanson choisie. 
Douze candidats sont attendus et le 
gagnant du Pays des Abers représen-
tera le territoire lors de la grande 
finale, fin novembre à l’Arena. Les 
candidats répéteront le matin 
même avant de se produire devant 
un public fidèle et nombreux, 
accompagnés par Jacky Bouilliol au 
piano.

Rendez-vous fin septembre
D’ici là, l’unique édition pour les 
habitants du Pays des Abers se 
déroulera le mardi 24 septembre à la 

salle Tanguy-Malmanche de Plaben-
nec, à partir de 14 h. Animée par 
Yvon Étienne, elle sera suivie d’un 
concert de Gérard Jaffrès. Les places, 
au prix de 10 €, seront vendues à 
l’Office de tourisme du Pays des 
Abers. Une permanence sera assu-

T Dimanche, les membres de 
Plab’en scène se sont retrouvés dans 
la salle de L’Envolée pour une répéti-
tion générale du spectacle musical 

de fin de saison « La gazette de 
Plab » qui sera joué le 15 juin. Les 
trois groupes (enfants, ados et adul-
tes) proposeront chacun leur spec-
tacle dans trois univers différents. 
Pour autant « il y a du lien entre les 
trois, un fil conducteur », précisent 
Jessica Guezennec et Jordan Bertho-
lom, les coachs fondateurs de l’asso-
ciation. Ainsi, l’histoire des enfants 
est celle d’un départ en colonie de 
vacances organisé par la municipa-
lité. Quant aux ados, ils participent à 
un casting car Plab’cast cherche son 
nouveau girls band. Ce sera le thème 
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T Lundi, le Karaté-club Plabennec 
organisait un passage de grades, 
du niveau ceinture blanche à cein-
ture marron, pour une dizaine de 
pratiquants. C’est la première fois 
que la Fédération française de 
karaté et disciplines associées 
(FFKDA) confiait au club l’organisa-
tion de l’examen de premier dan.
Tous les pratiquants ont obtenu 
leur grade. Il s’agissait notamment 
de montrer des techniques de 
poings et de pieds dans le vide puis 
de les appliquer avec un partenaire 
dans le cadre de combats (kumite), 
ainsi que de réaliser un kata. Dans 
certains cas, une démonstration 
du kata avec un partenaire (bun-
kais) était demandée. Les exigen-

ces étaient plus fortes pour le 
premier dan, car il s’agit d’un exa-
men officiel, débouchant sur un 
diplôme reconnu par l’État et 
décerné par la Commission spécia-
lisée des degrés et grades équiva-
lents (CSDGE) de la FFKDA.

Une assemblée générale 
le 17 juin
Les professeurs Michel Izard (5e 
dan, Diplôme d’instructeur géné-
ral - Dif) et Arnaud Bescond (4e 
dan, Dif) se félicitent des résultats 
de leurs élèves. Le dernier cours se 
tiendra le lundi 17 juin et la saison 
se clôturera par une assemblée 
générale le jeudi 20 juin à 18 h 30, 
salle des arts martiaux.

Tous les élèves ont accédé au grade supérieur, encadrés par Michel Izard (à gauche) et 
Arnaud Bescond.

Plabennec
Carton plein au passage de grades 
du Karaté-club

cabaret pour les adultes. Un magni-
fique spectacle en perspective, drôle 
et pétillant, haut en couleur qui per-
mettra de partager un moment con-
vivial, des rires et de la joie. 

Pratique
Spectacle samedi 15 juin à 19 h 45 au 
Champ de foire, rue du Penquer, à Pla-
bennec. Tarif : 9 €, 6 € pour les moins de 
12 ans, gratuit pour les moins de 3 ans. 
Réservation sur le site Helloasso (plab-
en-scene).
Contact : courriel, plabens-
cene@gmail.com

Plab’en scène invite le public 
à son nouveau spectacle
Rien à l’agenda 
le 15 juin ? Cela tombe 
bien puisque c’est 
le jour où Plab’en scène 
présentera son 
nouveau spectacle. 

Ambiance cabaret pour les adultes de Plab’en scène.

Plabennec

rée à l’hôtel de communauté de Pla-
bennec, à une date qui reste à définir.

Contact
Inscription auprès de Kevin Monnier au 
02 98 37 66 00 ou par mail à 
accueil@pays-des-abers.fr

Plabennec

Qui veut s’inscrire à la prochaine édition 
des Tréteaux chantants ?

Patrice Boucher, vice-président du Pays des Abers ; Henri Le Guen, organisateur et 
Kévin Monnier, responsable des inscriptions et du suivi des candidats, invitent les 
belles voix du territoire à s’inscrire.

Une erreur s’est glissée dans notre article sur le programme de la 
saison touristique paru dans notre édition de mardi. Il s’agissait de 
la programmation estivale proposée par la commune de 
Plouguerneau, et non par l’Armorica, qui fermera d’ailleurs ses 
portes le 7 juillet pour laisser passer l’été.

Plouguerneau T Programme de la saison estivale 
(précision)
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