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T Ce vendredi 13 septembre, au 
wake park situé au lac de Ty Colo à 
Saint-Renan, avait lieu un rendez-
vous dédié aux personnes en situa-
tion de handicap. Une dizaine de 
personnes ont testé le wake, pour 
les plus téméraires, et le paddle pour 
les autres. À l’image de Christian 

Jauneau, 70 ans, doyen de cette 
journée.

« Génial, vraiment
exceptionnel ! »
« J’ai été amputé le jour de mes 20 
ans suite à un accident de la voie 
publique. J’ai vu beaucoup d’évolu-
tions depuis 50 ans, tant dans le 
matériel que dans la vision des gens 
sur le handicap », raconte-t-il. « J’ai 
fait du ski nautique étant jeune et je 
reviens aujourd’hui tester le wake », 
poursuit le septuagénaire, qui a 
réussi à faire le tour du lac en posi-
tion assise grâce à une coque adap-
tée.
À l’arrivée, sa réaction était forte : 
« Génial, vraiment exceptionnel ! Ça 
faisait 50 ans que je n’avais pas 
retrouvé une telle sensation sur 
l’eau. J’ai passé ma vie à me lancer 
des défis. Après tout, je n’ai qu’une 
jambe en moins. C’est un bonheur 
pour moi d’avoir réussi ça 
aujourd’hui, c’est magnifique ».

« J’ai eu la chance de rencontrer 
Alain et toute son équipe. Ça m’a 
beaucoup ouvert vers l’extérieur et 
ça m’a aussi un peu décomplexé », 
souligne encore Christian Jauneau, 
domicilié en presqu’île de Crozon, en 
évoquant Alain Le Guen, patron de 
l’entreprise Algo-orthopédie, basée 
à Briec, spécialisée dans les prothè-
ses pour les personnes amputées et 
à l’origine de cette journée.

« On peut faire beaucoup
de choses avec une prothèse »
Orthopédiste et future repreneur de 
l’entreprise, Agathe Le Gourères 
était aux manettes. « Le but était 
avant tout de s’amuser et de démon-
trer qu’on peut faire beaucoup de 
choses avec une prothèse, et notam-
ment du sport », résume-t-elle, 
quelques jours après les exploits des 
athlètes aux Jeux paralympiques.
À noter que quelques étudiants en 
quatrième année de kiné à Brest ont 
encadré la sécurité sur l’eau.

Le handicap n’empêche pas
de faire du sport
Une dizaine de 
personnes en situation 
de handicap ont passé 
la journée au lac de 
Ty Colo, hier, à
Saint-Renan. Objectif : 
montrer que l’on peut 
faire du sport, y 
compris avec une 
prothèse.

Christian Jauneau, 70 ans, amputé depuis 50 ans, était le doyen de la journée ce vendredi à Saint-Renan. Il a partagé la journée 
avec Alice, 5 ans, de Dinéault, près de Châteaulin, née avec une agénésie à la jambe droite.

Christian Jauneau a réussi le tour complet du lac de Ty Colo, pour son plus grand bon-
heur. Il a pu retrouver des sensations sur l’eau qu’il avait oubliées depuis ses 20 ans.

Alice a pu profiter de la journée pour 
faire du puddle avec son papa en toute 
sécurité sur le lac de Ty Colo.

pour certaines collectivités du 
G4DEC. Pour le pays d’Iroise, l’année 
2024 est une année de transition 
avec l’obligation de tri pour tous les 
pros, y compris les biodéchets ali-
mentaires. En 2025, la collecte des 
pros sera restreinte à ceux produi-
sant moins de 7 500 litres de 
déchets par semaine, soit l’équiva-
lent de dix grands bacs. Le forum 
permettra aux professionnels 
d’anticiper ces évolutions et de faci-
liter le geste de tri », indique Marie-
Lise Quillé, chargée de mission bio 
ressources au G4DEC.

Pratique
Mardi 17 septembre, à 15 h, à l’espace 
culturel de Saint-Renan, place du doc-
teur Paul-Guyader. Ouvert aux entrepri-
ses, collectives et associations.

T Le G4DEC, service d’économie cir-
culaire intercommunautaire, orga-
nise un forum des solutions de tri et 
de collecte des déchets des profes-
sionnels, mardi 17 septembre, à 
Saint-Renan. Il a pour objectif de 
mettre en relation les entreprises, 
les collectivités, les associations de 
tous secteurs d’activité qui ont des 
problématiques de valorisation des 
déchets, avec des apporteurs de 
solutions. Des exposants présente-
ront les possibilités de réduction des 
déchets, de tri des déchets en entre-
prise, de collecte et valorisation.

« La collecte des déchets des 
professionnels va changer »
« Les modalités de collecte des 
déchets des professionnels vont 
changer dans les prochains mois 

Guy Colin, élu référent déchets à Pays d’Iroise communauté, entouré de Sylvie Min-
gant, responsable service déchet à la communauté de communes (à droite), et 
Marie-Lise Quillé, chargée de mission bio ressources au G4DEC.

Un forum sur le tri et le recyclage 
au profit des professionnels, mardi

T La vente de la bourse aux vête-
ments de Familles rurales s’est 
déroulée les mardi 10 et mercredi 
11 septembre, à l’Espace culturel de 
Saint-Renan. « La grande nouveauté 
cette année est la possibilité pour les 
déposants de proposer des vête-
ments adultes », indique Aurélie Stri-
cot, présidente. En effet, jusqu’à 
présent l’événement proposait uni-
quement des vêtements enfants 
ainsi que des articles de puériculture. 
Une occasion pour l’équipe d’une 

trentaine de bénévoles d’attirer de 
nouveaux acheteurs. Au total, 185 
acheteurs se sont déplacés sur les 
deux jours et 915 articles ont été 
vendus. « Notre équipe s’est renfor-
cée avec l’arrivée de trois nouvelles 
bénévoles, Morgane, Marie-France 
et Christine, dont la présence est très 
appréciée », précise Aurélie Stricot.

Pratique
Prochaine date, la bourse aux jouets du 
21 au 24 octobre à l’Espace culturel.

Pour la première fois des vêtements adultes étaient proposés à la vente lors de la 
bourse de Familles rurales, mardi et mercredi à Saint-Renan.

915 articles vendus à la bourse
aux vêtements de Familles rurales
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