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Un nouveausiege
pour les 70 ans de Talec BTP

Lentreprise Talec BTP,
fondéeilya70ans

par Casimir Talec, est
aujourd’hui codirigée
par les petits-fils du
fondateur. Installée
danslazonede
Penhoat, elle emploie
presd’une quarantaine
de salariés.

® Vendredi , Olivier et Mathieu
Talec ont inauguré leur nouveau
siege social a Plabennec, célébrant
au passage les 70 ans de l'entre-
prise. « laventure commence en
1954 dans la ferme familiale a
Plouguerneau, ou Casimir lance
son entreprise de maconnerie »,
raconte Mathieu, son petit-fils. De
petits chantiers de maconnerie,
I'activité se développe et s’étend a
des travaux de rénovation et de
construction de maisons indivi-
duelles et commerces dans le
bourg de Plouguerneau. Le siege
social de I'entreprise est construit,
investissements et embauches se
succedent, puis,en 1977, Christian
(fils de Casimir) rejoint I'entre-
prise. Il en devient le gérant en
1983.

La troisiéme génération

aux commandes

Les enfants de Christian, Olivier et
Mathieu, integrent I'entreprise en
2006. Peu apres, « la construction
de maisons individuelles est pro-
gressivement abandonnée au pro-
fit du gros ceuvre, de batiments

Olivier (a gauche) et Mathieu Talec devant leur nouveau siége social dans la zone de

Penhoat a Plabennec.

industriels, collectifs, tertiaires »,
précise Mathieu Talec. Le proces-
sus de transmission entre la deu-
xiéme et |a troisiéme génération
débute en 2014. Quatre ans plus
tard, ils possédent la totalité du
capital et sont aujourd’hui codiri-
geants.

7,80 M€ en 2023

A V'étroit dans les précédents
locaux ot ils ne pouvaient s’agran-
dir, tout en voulant rester dans le
Pays des Abers, les deux freres ont
déniché une opportunité de ter-
rain de 2,4 hectares dans la zone
de Penhoat, a Plabennec. Lentre-
prise posséde aujourd’hui 38 sala-
riés et un nouveau siege social qui
accueille toutes les activités de

I'entreprise, avec bureaux, atelier
et une capacité de stockage de 700
m2, un parc extérieur avec station
de carburant et une aire de lavage
équipée d’'une cuve de récupéra-
tion d’eau de pluie. C6té chiffres,
Talec a réalisé 83 chantiers en
2023 et forme continuellement
des apprentis, mais a néanmoins
quelques postes a pourvoir. Le
chiffre d’affaires, passé de 5,3 M€
en 2021 a 6,80 M€ en 2022, est
arrivé a7,80 M€ en 2023. « Ce bati-
ment n'est que le début d’un nou-
veau chapitre », conclut Olivier
Talec.

Contact
Entreprise Talec, 535 rue Descartes a
Plabennec

A Trégarantec, 50 personnes a la visite du clocher

Aloccasion des Journées du Patrimoine 2024, la municipalité de Trégarantec a proposé aux habi-
tants de découvrir le clocher de 'Eglise Saint-Thearnec. Une cinquantaine de personnes ont
gravises 46 marches pour admirer une vue panoramique sur Trégarantec. Un historien local, Jac-
ques Miorcec (ci-dessus, a droite) de Kerdanet, était également présent dans I’église pour parta-
ger ses connaissances sur I'histoire de ce lieu de culte.

PLABENNEC

Un atelier sophrologie
pour les jeunes de la Mission locale

® Dans le cadre de la semaine
nationale des Missions locales,
celle du pays de Brest a mis en
place, du 12 au 22 septembre, un
programme autourdu sport.Jeudi,
I'antenne de Plabennec a organisé
un atelier sophrologie, auquel
treize jeunes se sont inscrits. Ils
ont ainsi eu l'occasion de « tra-
vailler sur soi, sur la confiance et la
relaxation. C’était aussi un
moment de cohésion », explique
Frédérique Veillard, conseillere
emploi.

En 2023,
485 jeunes accompagnés
La Mission locale accompagne les

jeunesde 16 a 25 anssortis du sys-
téme scolaire ou universitaire.
Lobjectif est de les accompagner
dans tous les aspects de leur vie
sociale et professionnelle tels que
la formation, I'acces a I'emploi, la
mobilité, le logement ou les aides
sociales. L'action de I'antenne de
Plabennec compléte celle de Lan-
nilis dans le pays des Abers.
Lannée derniére, dans le territoire,
485 jeunes ont été accompagnés.

Contact

Mission locale, antenne de Plabennec,
Espace Louis-Coz, 16 rue Pierre Jestin.
Contact : tél. 02 30 06 00 33, plaben-
nec@mission-locale-brest.org.

Une partie des jeunes participants a I'atelier sophrologie, gérée par la sophrologue
Karine Lossec (debout a droite) avec Frédérique Veillard.

PLOUVIEN

Le club de foot

avendu 250 parts de couscous

@ Les bénévoles de I'AS Plouvien
football se sont de nouveau mobili-
sés afin d’organiser un couscous a
emporter. Apres quelques semai-
nes de commandes, la distribution
s'est déroulée samedi matin, au
club-house. Un plat composé de
trois viandes que les bénévoles
avaient préparé la veille.

Cette animation a de nouveau rem-
porté un joli succés puisque pres de
250 parts ont été emportées a la
plus grande satisfaction des res-
ponsables. Les bénéfices serviront
principalement au matériel de
I'école de foot.

BOURG-BLANC

Claude Grenier et Hervé LAzou devant
les Iégumes préparés par les bénévoles.

Qi gong : il reste des places
avec I’asso « Dans le vent d’ouest »

® Lassociation « Dans le vent
d’ouest » a repris ses activités de
gi gong. En gi gong, gymnastique
bien-étre ancestrale chinoise, a
chaque saison correspond un élé-
ment et une partie du corps.
Aussi, dimanche, l'association
proposait le gi gong de 'automne,
particulierement bénéfique pour
les poumons.

Tout au long de I'année, I'associa-
tion propose des cours de qi gong
et de taiji.

Pratique

Il reste des places pour les cours de qi
gong du jeudi soir de 19 h 30 a
20 h 45 et du vendredi de 10 h a
11 h 15, ainsi que pour le cours de taiji
quan le mardi soir de 20 h 15 a
21 h 30. Deux cours de découverte
sont offerts. Un jeudi aprés-midi par
mois, il est également proposé des ate-

Une quinzaine de personnes a participé
a cette premiére séance. Photo associa-
tion Dans le vent d’ouest

liers de peintures chinoises, vous pou-
vez contacter I'association.

Contact : contactdanslevent-
douest@gmail.com



