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Chez vous

OUVERT 7 JOURS/7 Route de Lesneven - PLABENNEC

Griseline
Pot de 3 l

Violas
Barquette de 6

Mini plantes

Pennisetum
Hameln
Pot de 3 l

Terreau
horticole
40 l Du 2 au 9 octobreopération rempotage gratu� 

Offre valable jusqu’au 9 octobre
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Calluna trio beauty
melody - Pot de 11 cm
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2 ACHETÉES
LA 3e OFFERTE !

L’UNITÉ

Plabennec
Angélique Pujade-Le Gall en
finale des Tréteaux chantants

14, rue Marcel-Bouguen
Tél. 02 98 37 60 74

www.superu-plabennec.com
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17

79
75
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RETROUVEZ AUSSI NOS 
SERVICES EN MAGASIN :

PÊCHÉES EN 
ATLANTIQUE 

NORD-EST

3€
,30

le kg

Moules de bouchot
O� res valables vendredi 27 et samedi 28 septembre

*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération.

30%
DE REMISE

EN BON D’ACHAT
SUR LES VINS

(rouges, blancs et rosés)*

T Vendredi dernier, une rencontre 
a été organisée à l’Espace Louis-
Coz de Plabennec dans le cadre du 
lancement de « L’automne zéro 
carbone ». L’occasion pour la tren-
taine de participants d’en appren-
dre davantage sur l’événement et 
de former les premières équipes. 
Organisé par le Pays des Abers, en 
partenariat avec Éner’gence, 
l’agence énergie climat du pays de 
Brest, « L’automne zéro carbone » 
propose ateliers et défis jusqu’au 
13 décembre.

Quatorze ateliers
Le premier volet du programme 
consiste en quatorze ateliers con-
sacrés à différents thèmes tels 

que la fresque du climat, les mobi-
lités, la cuisine, les économies 
d’énergie, la rénovation ou encore 
la plantation de haies. Le deu-
xième volet consiste en l’organi-
sation de défis individuels et 
collectifs qui permettront aux 
participants regroupés en équipes 
de collecter des points. L’occasion 

de calculer son empreinte car-
bone, de partager un repas à 
l’empreinte écologique réduite 
avec son équipe, ou d’imaginer 
son territoire idéal en 2053.

Pratique
Programme et inscription aux ateliers 
et aux défis sur www.energence.bzh

« L’automne zéro 
carbone », c’est parti !
À l’occasion de la 
rentrée, la 
Communauté de 
communes du Pays des 
Abers et Ener’gence ont 
lancé « l’Automne Zéro 
Carbone », une saison 
pour réagir face
au changement 
climatique. 

Le public a suivi avec attention la présentation du projet « L’automne zéro carbone » 
organisé par le Pays des abers et Ener’gence.

Plabennec

MX1665425
Vendredi 27 et samedi 28 septembre 2024

Pêché en

ATLANTIQUE 
NORD-EST
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PLABENNEC
Route de Brest  02 98 40 48 04 VOTRE APPLI 

CONTRE 
LA VIE CHÈRE

FILET DE MERLAN12,95
LE KG

€

T La sélection des Tréteaux chan-
tants du pays des Abers s’est dérou-
lée mardi 24 septembre 2024, dans 
la salle Tanguy-Malmanche à Pla-
bennec. Le spectacle, qui réunissait 
douze participants, s’est joué à gui-
chets fermés. La Plabennecoise 
Angélique Pujade-Le Gall est arrivée 
première, grâce à « La Mama » de 
Charles Aznavour. Elle a devancé 
Louis Péton, de Plabennec, avec 
« Mon Dieu que je suis à mon aise » 

de Nadau, et Christian Abarnou, de 
Plouguerneau, avec « Quand j’étais 
chanteur » de Michel Delpech. 
Gérard Jaffres a assuré la deuxième 
partie, pour le plus grand plaisir de 
ceux qui connaissent ses chansons. 
Angélique Pujade-Le Gall représen-
tera le pays des Abers lors de la 
grande finale, le 26 novembre à 
Brest Arena. Sheila est annoncée 
pour le deuxième partie du specta-
cle.

Les trois premiers de la sélection du Pays des Abers : Angélique Pujade-Le Gall, Louis 
Péton et Christian Abarnou.


