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Chez vous

permettent aux participants 
d’acquérir des compétences et de se 
familiariser avec les spécificités de la 
gestion locative

Pratique
Site internet : www.hote-academy.com. 
Contact : contact@hote-academy.com 
ou tél. 06 12 62 76 90.

De gauche à droite, Emilie Marietta, 
Audrey Ropars et Angie Gouez ont créé 
la formation Hôte Académy.

cinquantaine de membres et per-
mettent d’engager sereinement la 
saison à venir.

Participation 
à des trails de prestige
Le mandat des élus au bureau a 
été renouvelé sans modifications. 
Le duo Stéphane Cabon et Fabien 
Roudaut partage la présidence, 
Yannick Galliou gère les finances 
et Patrick Favé assure le secréta-
riat de l’association.

T Vendredi s’est tenue l’assem-
blée générale de l’Hermine sports 
nature. Une trentaine d’adhé-
rents étaient présents pour reve-
nir sur les activités et les temps 
forts de la saison passée côté 
sportif, et pour évoquer les élé-
ments financiers. De nouvelles 
recrues, pour la plupart fémini-
nes, ont rejoint le groupe d’une 
cinquantaine d’adhérents et com-
pensent quelques rares départs. 
Les effectifs se stabilisent à une 

possible.
En juin 2025, seront célébrés les cinq 
ans de l’association, en même temps 
que l’anniversaire de la cabane à 
livres, située dans les jardins de 
l’Espace Louis-Coz. Celle-ci est ali-
mentée chaque semaine. Une scène 
ouverte est prévue pour l’occasion.

Pratique
Prochains ateliers de lecture à voix haute 
le 13 octobre et d’écriture créative le 
27 octobre. Il est possible de faire un essai. 
Courriel : associationautourdes-
mots@orange.fr

T Lundi, le Pays des Abers et la 
chambre d’agriculture du Finistère 
ont lancé l’expérimentation « Ins-
tallation - transmission et foncier 
agricole ». Initiée par le Conseil 
régional de Bretagne, elle vise à 
améliorer la transmissibilité des 
exploitations, à préserver, restruc-
turer et orienter l’usage du foncier 
agricole. Le Pays des Abers, l’une 
des douze intercommunalités bre-
tonnes retenues, va ainsi bénéfi-
cier d’un accompagnement sur 
trois ans.
« Avec ses 338 exploitations, 
458 chefs d’exploitations et ses 
13 % d’emplois agricoles, l’agricul-
ture sur le Pays des Abers est un 
des secteurs socles de l’économie 
du territoire, justifie Jean-François 
Treguer, président du Pays des 
Abers. 57 % des chefs d’exploita-
tion ont plus de 50 ans, et parmi 

eux, 54 ont plus de 60 ans. En 
parallèle, 32 exploitations aidées 
ont été réalisées sur cinq ans. Le 
Pays des Abers reste attractif pour 
l’installation. Notre travail, c’est de 
faire du lien entre ceux qui arrêtent 
ou qui souhaitent arrêter et ceux 
qui veulent s’installer sur le terri-
toire ».

Accompagner et faciliter 
la transmission
Jean-Jacques Deniel, représentant 
la chambre d’agriculture, précise : 
« Aujourd’hui, il n’y a pas de crise 
de vocations dans l’agriculture, le 
sujet est celui de la pyramide des 

âges. Le foncier est un élément 
important pour sécuriser les 
exploitations ».
La convention de partenariat entre 
le Pays des Abers et la Chambre 
d’agriculture prévoit les actions 
pendant trois ans : repérage des 
cédants, accompagnement dans 
leur démarche de transmission, 
mise en œuvre de solutions facili-
tant la transmission, notamment 
foncières. « Ce qui nous anime à la 
chambre d’agriculture, c’est 
d’amener quelque chose de con-
cret car dire, c’est bien, faire c’est 
mieux », conclut Jean-Jacques 
Deniel.

Le Pays des Abers veut 
optimiser le foncier agricole
Le Pays des Abers et la 
chambre d’agriculture 
du Finistère ont lancé 
une expérimentation 
pour faire face 
au vieillissement 
des chefs d’exploitation 
et faciliter 
la transmission 
sur le territoire.

Un projet a été lancé entre le Pays des Abers, représenté par Bernard Gibergues et 
Jean-François Tréguer, et la Chambre d’agriculture, représentée par Jean-Jacques 
Deniel, pour transmettre et optimiser le foncier agricole sur le territoire.

Plabennec

T Dimanche, Angélique Pujade-Le 
Gall, présidente de l’association 
Autour des mots et de l’événemen-
tiel, a organisé sa réunion de rentrée, 
suivie d’un atelier d’écriture, dans la 
salle Marcel-Bouguen à Plabennec. 
Parmi les activités proposées, l’asso-
ciation propose régulièrement ce 
type de rendez-vous mais également 
des séances de lecture à voix haute.
Le dimanche 27 avril 2025, un con-
cours de lecture aura lieu au Champ 
de Foire, ouvert à tous, adultes et à 
enfants à partir du niveau CM1. L’ins-
cription par mail est dès à présent 

Les participants à l’atelier d’écriture de dimanche, autour d’Angélique Pujade-Le 
Gall, présidente de l’association (deuxième à gauche).

Plabennec
Autour des mots continue à 
promouvoir l’écriture et la lecture

T Audrey Ropars, propriétaire de 
quatre villas destinées à la location 
de courte durée, a collaboré avec 
Angie Gouez et Emilie Marietta, diri-
geantes d’une conciergerie, pour 
créer le site de formation à distance 
Hôte Académy. Face aux nombreu-
ses questions concernant la location 
saisonnière, elles ont décidé de par-
tager leur expérience concernant la 
gestion et l’entretien d’une location 
de courte durée. « Nous sommes les 
premières en France à proposer ce 
type de formation », souligne Audrey 
Ropars. Ce centre de formation vise à 
détailler le processus complet pour 
devenir un professionnel de la loca-
tion saisonnière. La formation, d’une 
durée de 30 heures et valable un an, 
se déroule à distance, permettant 
aux participants de se former à leur 
rythme. En plus de cette formation 
en ligne, Audrey et son équipe propo-
sent des ateliers en présentiel, qui 

Plounéour-Brignogan-plages
Hôte Académy forme les 
propriétaires de location saisonnière

Fabien Roudaut a évoqué les pro-
jets 2025, notamment la prépara-
tion de l’Hermine trail du 5 avril, 
ainsi que les déplacements pro-
grammés sur des trails de prestige 
tels que le Madeira Island Ultra 
Trail, l’Ouest Trail Tour,
le challenge des trails longs en 
Bretagne et le Grand raid des 
Pyrénées. L’Hermine souhaite 
également augmenter la partici-
pation de ses membres aux com-
pétitions locales de trail.

Kernilis

De nouvelles recrues féminines dans 
les rangs de l’Hermine sports nature

Une trentaine de membres de l’Hermine sports nature de Kernilis, affichant fièrement leurs couleurs, ont participé à cette 
assemblée générale.

T Sous l’égide de l’association 
Familles Rurales, des ateliers cou-
ture ont débuté il y a trois ans ; ils 
ont redémarré début septembre. 
Une dizaine de personnes se retrou-
vent ainsi deux fois par semaine (le 
jeudi de 20 h à 22 h et le samedi de 
10 h à 12 h) à la salle polyvalente. 
« Il reste encore de la place, tout le 

monde peut venir, débutant ou con-
firmé, souligne Aline Clédic, l’ani-
matrice. Chacun peut avoir son 
projet et je suis là pour les guider ou 
donner des bases, apporter de la 
technique », ajoute-t-elle. 

Contact
Tél. 06 64 44 80 47.

L’activité couture se déroule à la salle polyvalente.

Plouvien
Il reste des places aux cours 
de couture de Familles Rurales


