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Chez vous

T L’équipe organisatrice du Plou-
guernethon, coordonnée par 
Andrée Le Berre, s’est réunie mardi 
au Centre nautique, pour une 
séance d’information et de prépa-
ration de l’édition 2024, qui se 
tiendra les 29 et 30 novembre. En 
effet, cette année, le Téléthon 
n’aura pas lieu le premier week-
end de décembre en raison de 
l’inauguration de Notre-Dame de 
Paris le 7 décembre. En honneur 

aux bâtisseurs de cathédrales, 
l’événement local s’intitulera 
« Tous bâtisseurs ».

De nombreuses activités
En référence au thème du muscle 
choisi cette année, l’équipe du 
Plouguernethon en collaboration 
avec les équipes éducatives, a 
décidé de sensibiliser les élèves 
des écoles primaires aux maladies 
génétiques et au Téléthon à tra-

Pratique
Jusqu’au 30 novembre au Bar Ha Gwin, 
13, rue Bel Air. Du mardi au jeudi de 8 h 
à 12 h 30 et 14 h à 20 h 30, le vendredi 
de 8 h à 12 h 30 et de 14 h à 23 h, le 
samedi de 8 h à 20 h 30, le dimanche 
de 10 h à 12 h 30.

Gouven Loaec expose au Bar Ha Gwin.

vers diverses activités. Les enfants 
pourront présenter leurs travaux 
à la marraine du Téléthon Nord 
Finistère, Katell Alençon, Cham-
pionne d’Europe de vélo sur route, 
le 29 novembre, à la médiathè-
que. Pour ce quinzième Plouguer-
nethon, les bénévoles concoctent 
de nombreuses activités comme 
des défis sportifs et de la danse. 
Tout cela sera prochainement 
détaillé.

Le 15e Plouguernethon, sur le thème
du muscle, est programmé fin novembre

Plouguerneau

L’équipe organisatrice réunie au Centre nautique pour préparer la quinzième édition qui se tiendra fin novembre.  

T La nouvelle laverie automatique 
de Bourg-Blanc fait partie des 
292 stations Wash.me installées 
dans la région : depuis le mois de 
septembre, elle est installée sur le 

parking du Carrefour express. Deux 
lave-linge (notamment gros volu-
mes) et un sèche-linge sont disponi-
bles en libre accès, 24 heures sur 24 
et sept jours sur sept.

Une laverie a ouvert ses portes sur le parking du Carrefour express, à Bourg-Blanc. 

Bourg-Blanc
Une laverie automatique
en libre-service prête à être utilisée

T L’association Bruded est un 
réseau de plus de 270 collectivités 
de Bretagne et Loire-Atlantique qui 
s’engagent dans des réalisations 
concrètes de développement dura-
ble et solidaire. Ses objectifs priori-
taires ? Partager les expériences des 
collectivités adhérentes, capitaliser 
les démarches et les réalisations, et 
accompagner les expérimentations 
des collectivités.
Mercredi 16 octobre, ses représen-
tants étaient présents à la mairie de 
Landéda pour échanger sur les 
retours d’expérience dans le pays 
des Abers. Les exemples de Lan-
déda, Plouguerneau, Plouguin, 
Saint-Pabu ont été évoqués concer-
nant les déplacements doux.

420 000 € de subventions
Ainsi, la commune de Landéda s’est 
engagée à initier des actions en 
faveur des mobilités douces et par-

tagées pour limiter la hausse des 
budgets transports, réduire l’éloi-
gnement de la métropole, encoura-
ger l’autonomie des jeunes et 
contribuer à protéger l’environne-
ment, la santé et la solidarité. Elle a 
donc alloué, pour le mandat 2020-
2026, un budget (à 99 % en investis-
sement) de 310 000 € HT, auxquels 
s’ajoutent 420 000 € HT de subven-
tions (Pays des Abers, Brest métro-
pole, Département, Région, État, 
Ademe et Europe).
Ce montant est réparti de la 
manière suivante : 39 % sur le 
réseau des ribinoù, 26 % sur les 

aménagements dédiés (carrefour 
hollandais à Kroaz-Huella, bandes 
cyclables, station port Aber Wrach), 
34 % sur le mobilier urbain, 1 % sur 
les animations.
S’ajoute le projet d’aménagement 
de la jonction entre Landéda et la 
Véloroute des Abers vers Lannilis 
(ancienne ligne de chemin de fer), 
pour permettre aux collégiens de se 
rendre à l’école en toute sécurité. Le 
Pays des Abers et le Département 
sont partenaires. La séance s’est 
conclue par une balade avec des 
vélos mis à disposition par la société 
Méli-Mélo de Landéda.

Mobilités douces : 
310 000 € investis en six ans
À Landéda,
la municipalité devrait 
dépenser 310 000 € 
pour sa politique
de mobilités douces 
entre 2020 et 2026.
En investissant 
notamment au niveau 
des ribinoù
et du mobilier urbain.

Hervé Louarn, conseiller délégué aux mobilités et Sarah Morisset, animatrice char-
gée de la mobilité au Pays des Abers, ont présenté leur travail ce mercredi 16 octobre. 

Landéda

T Lundi 14 octobre, la troupe adulte 
de VisTaMine répétait dans la salle 
Marcel-Bouguen, à Plabennec, la 
pièce « Building », écrite par Léo-
nore Confino et mise en scène par 
Laurent Mascles, qui sera présentée 
au public les 25 et 26 octobre.
« Un building, treize étages, nous 
sommes chez Consulting Conseil, 
une entreprise qui a pour absurde 
mission de coacher les coachs, de 
conseiller les conseillers. Une pièce 
sarcastique qui vous amène à réflé-
chir sur les travers du monde 
de l’entreprise. Une ascension vers la 
chute… », explique Cindy Mestre.

L’association, très active dans la 
commune, recense une centaine 
d’adhérents, 60 jeunes et 40 adultes, 
répartis en neuf ateliers (groupes 
enfants, troupes ados, troupe adulte 
à texte, troupe d’impro). Elle pro-
pose une centaine d’évènements 
sur l’année.

Pratique
Représentations les vendredi 25 et 
samedi 26 octobre à 20 h 30 à l’espace 
culturel du Champ-de-Foire de Plaben-
nec. Tarifs : adultes 6 €, jeunes 
(12-18 ans) 3 €, gratuit -12 ans. Réserva-
tion possible sur Helloasso.

La troupe adultes à texte était réunie lors de la dernière répétition, lundi 14 octobre. 

Plabennec
La troupe adulte de VisTaMine 
bientôt sur les planches

T Goulven Loaec, artiste plou-
guernéen, a toujours eu des liens 
avec la mer et les trésors qu’elle 
renferme, tels les algues et le bois 
flotté qu’il ramassait sur la grève 
près de la ferme familiale de son 
enfance.
Créatif et passionné par l’art, le 
dessin et la peinture se sont impo-
sés à lui et, depuis 1985, l’artiste a 
multiplié les œuvres, travaillant le 
bois flotté, collant et peignant les 
algues à l’acrylique. Depuis le 
8 octobre et jusqu’au 30 novembre 
au Bar Ha Gwin, à Plouguerneau, 
Goulven Loaec expose son inter-
prétation des fonds marins bre-
tons aux couleurs lumineuses et 
chatoyantes qui invitent au 
voyage.

Plouguerneau
Goulven Loaec expose ses fonds 
marins colorés au Bar Ha Gwin


