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J‘ « Nos épluchures vont devenir des
fleurs » : des écoliers du Finistere
sensibilisés au compostage

Dans les écoles publiques des Plouguerneau (Finistéere), les éléves transforment leurs
restes de cantine en compost pour nourrir le potager et les jardiniéres.
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Aprés les explications d'Hugues Delattre, maitre composteur de la CCPA, les enfants, d'abord hésitants, concluent
finalement que « ca ne sent pas si mauvais ». | OUEST-FRANCE.
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Depuis 2020, les écoles publiques de Plouguerneau (Finistére) sensibilisent leurs
éleéves au compostage des restes de cantine. Cette semaine, I'école du Phare a ainsi
inaugureé un nouveau composteur en bois, dans le cadre d'une démarche éducative
visant a impliquer les enfants dans cette gestion durable. L'occasion pour les éléves de
découvrir concrétement le processus naturel de déecomposition et de comprendre
l'importance du compostage pour la réduction des déchets.

« On met les restes dans des petits seaux, et aprés Anne les verse dans le
composteur dehors, » expliquent les apprentis composteurs avec enthousiasme. « Et
grace aux vers de terre, les restes de soupe vont devenir des fleurs et des
légumes qu’on pourra manger ! » En effet, le compost nourrira désormais les
jardiniéres, mais aussi le potager de I'école, pour faire grandir fruits, legumes et plantes
aromatiques que les enfants retrouveront dans leurs assiettes.



Une éducation durable sur le territoire

« Cette initiative s’inscrit dans un programme soutenu par la Communauté de
communes du pays des Abers (CCPA), visant a réduire le gaspillage alimentaire,
tout en sensibilisant les éleves a I'écologie, » indique la municipalité. « Depuis
2017, les cantines des écoles de Plouguerneau, qui privilégient les produits
locaux et bio, ont permis une réduction de 72 % du gaspillage alimentaire a
I'école du Petit-Prince et de 60 % a I’'école du Phare. »
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quartiers du territoire. S'ajouteront une quinzaine de dispositifs dans les établissements
scolaires. « Je prévois d’en installer cing par an et les écoles de Plouguerneau
ont vu l'installation des premiers », » précise Hugues Delattre, maitre composteur
de la CCPA. Deux autres ont été installés a Bourg-Blang et le cinquiéme le sera au
Drennec.

Voila de quoi donner au plus grand nombre le got de I'écologie... et des légumes
maison.



