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Chez vous

sont prévus : 35 km, 45 km, 60 km, 
70 km et 85 km (inscription pour la 
gravel possible sur le site 
KIKLEGO). Les départs libres se 
feront à partir de 6 h 30. Une trace 
GPS sera donnée à chaque partici-
pant. Cette année encore, 1,50 € 
par participant sera reversé à 
l’association AFA, pour la recher-

T Après la pause hivernale, les 
cyclotouristes drennecois ont 
repris leurs sorties les mercredis et 
dimanches matin tout en prépa-
rant la Rando des abers 2025, qui 
se déroulera le dimanche 
16 février. Au programme de cette 
matinée sportive : randonnées 
cyclotouristes, gravel et pédestres.

Des circuits variés
Pour la rando marche, à partir de 
8 h 30, trois circuits sont propo-
sés : 12 et 16 km, ou une de 8 km, 
plus facile (inscriptions sur place).
La rando cyclo propose, elle, trois 
circuits (inscriptions sur place), sur 
des distances de 90 km (8 h 30), 
70 km (8 h 45) et 50 km (9 h). Un 
QR Code sera à disposition pour 
télécharger les circuits (marche et 
cyclo). Quant à la rando gravel (152 
participants en 2024), cinq circuits 

T Le conseil municipal de Kersaint-
Plabennec s’est réuni mercredi soir. 
Karine Hélies, adjointe, a présenté le 
compte financier unique de l’exer-
cice 2024, en section fonctionne-
ment des dépenses de 937 261 € 
pour des recettes de 1 213 971 € 
avec un solde de 276 710 € ; en sec-
tion investissement des dépenses 
pour un montant de 1 155 518 € et 
des recettes de 1 109 790 € et un 
solde négatif de - 45 727 €. Le con-
seil adopte à l’unanimité le CFU et 
décide d’affecter la somme de 
207 435 € à la section d’investisse-
ment et de reporter la somme de 
300 534 € en section de fonctionne-
ment au budget primitif 2025. La 
forte hausse des dépenses en sec-
tion fonctionnement s’explique par 
le fonctionnement de l’accueil de 
loisirs « 1, 2,3 soleil », des travaux 
sur les terrains de sport et des cou-
pes d’arbres liés à la tempête Cia-
ran. Elles sont en partie compensée 
par les recettes en hausse grâce à la 
location des logements au-dessus 
de l’ALSH et des locaux du pôle 
santé bien-être.
D’ailleurs, les travaux de l’ALSH sont 
terminés, l’investissement total est 
de 1 558 928 € en partie financé par 
des subventions à hauteur de 65 % 

du montant total des dépenses. Le 
reste à charge s’élève à 542 941 €. 
Son fonctionnement a démarré en 
février 2024.

Un futur 
projet immobilier envisagé
Le conseil approuve l’acquisition par 
la commune des parcelles cadas-
trées ZO numéro 220 et ZO 
numéro 165, d’une contenance de 
3 290 m2, ainsi que d’une maison 
d’habitation, le tout situé au 18 
route de Saint-Divy. Le maire est 
autorisé à signer les documents 
nécessaires à la conclusion de la 
transaction. Sur cet ensemble pour-
rait être créé un petit collectif avec 
deux ou trois locaux professionnels 
au rez-de-chaussée et deux loge-
ments à l’étage, avec une résidence 
de six à huit logements de plain-
pied pour des personnes de plus de 
60 ans. La maison existante pour-
rait être revendue. Autre nouvelle, 
La bibliothèque municipale, gérée 
par les bénévoles, a trouvé un nom : 
il s’agit de « Rêves en page ». Par 
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CONTRE 
LA VIE CHÈRE

T C’est lundi qu’a été signé le 
renouvellement de la convention 
entre le Pays des Abers et l’Associa-
tion départementale des pupilles 
de l’enseignement public (ADPEP), 
pour la prolongation du Point 
accueil écoute jeunes (PAEJ) sur 
trois ans. Suite à l’expérimentation 
menée en 2021, le dispositif a fait 
ses preuves et les chiffres le prou-
vent. De 2020 à 2024, 268 jeunes 
ont été accompagnés pour un 
total de 955 entretiens et, entre 
septembre 2023 et juin 2024, 102 
jeunes ont été suivis, donnant lieu 
à 374 entretiens.

18 000 € par an
Le PAEJ se concentre sur la préven-
tion. L’objectif est d’écouter, 

d’accompagner et si nécessaire 
d’orienter les jeunes de 11 à 25 ans 
vers des professionnels adaptés. 
Des permanences sont proposées 
à Lannilis et à Plabennec mais les 
rencontres peuvent aussi se faire 
au plus près des jeunes. Avec cette 
convention renouvelée, le Pays des 
Abers confirme son engagement 
en faveur de la santé mentale des 
jeunes et s’engage à hauteur de 
18 000 € par an.
Pour rappel, il s’agit d’un accueil de 
proximité sur rendez-vous, ano-
nyme, confidentiel et gratuit.

Contact
paej.brest@lespepbretagne.org ; 
tél. 06 75 82 36 29.

Au premier rang sont assis Patrice Boucher, vice-président du Pays des Abers et 
Malika Redaouia (Pep 29). À l’arrière, Alexandre Le Polles (Pays des Abers), David 
Morassi (Pep 29) et Christelle Hamon (Pays des Abers).

Plabennec
Santé mentale : le Pays des Abers 
veille sur ses jeunes

Retrouvez notre rubrique
et sur letelegramme.fr/culture-loisirs

ailleurs, la commune apporte son 
soutien et sa solidarité à la popula-
tion de Mayotte par un don de 
1 000 € à la protection civile. 

Du nouveau 
Une nouvelle organisation pour le 
tri a aussi été évoquée : désormais, 
il n’y aura plus de points de tri à 
l’ancienne aire de déchets. Au cime-
tière, on ne trouvera plus qu’un 
point d’apport volontaire pour le 
verre. Pour ces trois sites, il n’y a pas 
de changement : impasse des Prai-
ries, salle Kreiz Ker et au terrain des 
sports. Pour les habitants souhai-
tant recevoir un second bac de col-
lecte, il faut contacter la 
communauté de communes au 
02 22 06 00 90 ou bien compléter 
le formulaire en ligne sur le site du 
Pays des Abers : www.paysdesa-
bers.bzh/services-et-demarches/
gestion-des-dechets. Enfin, il a été 
annoncé qu’une nouvelle secrétaire 
travaillera à la mairie à partir du 
mois de mai. Il s’agit de Coralie 
König.

Finances et immobilier au 
cœur du conseil municipal
Parmi les sujets 
abordés lors du conseil 
municipal de Kersaint-
Plabennec, l’adoption 
du compte financier 
unique 2024, 
l’acquisition de 
plusieurs parcelles ou 
encore du changement 
concernant le tri 
des déchets.

Un buste de Marianne.  Photo d’illustration Le Télégramme/François Destoc

Kersaint-Plabennec

che contre la maladie de Crohn.

Pratique
Tarif : 6 €, collation offerte à l’arrivée.
Contacts : rando-abers@ccdren-
nec.fr ; randos marche et cyclo : Jean 
Didou au 06 33 80 91 48 ; rando gra-
vel  :  Bernard Pouliquen au 
07 70 27 21 11.

Le Drennec

La Rando des abers 2025 
dans la dernière ligne droite

Dimanche 2 février, les cyclotouristes s’apprêtaient à prendre le départ pour leur 
randonnée dominicale.


