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Chez vous

T La Course du Lac s’est déroulée ce 
dimanche à Bourg-Blanc sous une 
météo favorable. Deux circuits 
étaient proposés, un de 17 kilomè-
tres qui a attiré 350 coureurs et un 
autre de 9 kilomètres qui a été 
choisi par 250 coureurs. 
Une randonnée a également ras-
semblé 250 marcheurs.

Maxime Campion et Mathilde 
Favennec couronnés
Le 17 kilomètres hommes a vu 
Maxime Campion s’imposer 
devant Pierre Le Bègue et Fabien 
Oullen.
Chez les femmes, Mathilde Faven-
nec a devancé Justine Daniélou et 
Sonia Kerouanton. 
Sur l’autre circuit plus rapide, c’est 
Thomas Plourin qui est arrivé en 
tête devant Antoine Clavier et Thi-

darmes et les pompiers, égale-
ment arrivés sur place. 
Aucun blessé n’est à déplorer. La 
réparation de la fuite par GRDF a 
cependant nécessité une coupure 
de gaz d’une heure trente qui a 
impacté 30 foyers.

T Vendredi, le Vélo Sport de Pla-
bennec a remis un chèque de 
1 000 € à l’association « Vaincre la 
mucoviscidose » pour soutenir la 
lutte contre la maladie. Ce mon-
tant a été collecté lors de la 
« Rando Muco » du 2 février, grâce 
à la générosité de tous les partici-
pants et bénévoles.

Youen Tillenon au centre 
de cette solidarité
1 € par participant a été reversé, 
somme complétée par le bénéfice 
d’une vente de crêpes et des dons. 
Au centre de l’évènement, Youen 
Tillenon, 13 ans, licencié du club et 
souffrant de cette maladie, a parti-
culièrement été touché de l’action 
solidaire qu’il a engendrée, pour 
que la recherche avance.

baut Kervella. 
Maëlle Pronost a remporté ce 9 kilo-

Vendredi, le centre de loisirs Multi’Rythmik de Plabennec a fermé ses portes après une belle semaine. 
Une quinzaine d’enfants présentant des troubles du neuro-développement a profité d’un accueil adapté. 
La thématique des chevaliers a emmené les aventuriers vers une quête fantastique : trouver du venin de 
serpent au site médiéval de Lesquelen, du crin de licorne en bord de mer, des œufs de dragon au manoir 
de Kergroadez à Brélès et une épée magique à Plouguerneau.
L’équipe pluridisciplinaire d’animateurs EPAL (Évasion en pays d’accueil et de loisirs) et de moniteurs-
éducateurs du DIME (Dispositif Inclusif médico-éducatif) a permis d’adapter les animations au rythme 
et aux besoins de chacun.

Plabennec T Une quête fantastique au centre de loisirs Multi’Rythmik

T L’association l’Animation blanc-
bourgeoise organise, avec le soutien 
de la communauté de communes 
du Pays des Abers et de la commune 
de Bourg-Blanc, son traditionnel 
Salon de l’habitat le week-end du 
1er et 2 mars.
De 10 h à 18 h, une trentaine de pro-
fessionnels présenteront leurs der-
nières innovations ainsi que leurs 
services et conseilleront les visiteurs.

Des entreprises de gros 
et petit œuvre
Vendredi, le président, Jean-Yves 
Lannuzel, a présenté le déroulement 
des journées aux exposants, dont 
une dizaine de nouveaux. Les visi-
teurs pourront découvrir des entre-
prises de construction mais aussi de 

décoration, d’installation de chauf-
fage, d’isolation ou encore d’immo-
bilier.
Cette année, le salon se déroulera 
dans et autour de la Maison du 
Temps Libre (MTL). Un barnum 
chauffé avec plancher de bois et un 
sas permettront de tout regrouper 
en un seul lieu. Les machines et 
outils seront exposés entre la MTL et 
la salle omnisports. Un repas « expo-
sants » sera proposé le samedi soir.

Pratique
Entrée gratuite donnant le droit à une 
tombola (trois massages « zen Jolie » et 
deux places pour un match du Stade 
Brestois). Contact : Jean Yves Lannuzel, 
tél. 06 26 62 16 49.

Vendredi, Jean-Yves Lannuzel a présenté les nouveautés du salon et son organisa-
tion aux exposants présents.

Bourg-Blanc
Dix nouveaux exposants 
pour le Salon de l’habitat 2025

Le Vélo Sport Plabennec reverse 
1 000 € à « Vaincre la mucoviscidose »

Chantal Le Boucher, déléguée territoriale des Côtes-d’Armor et du Finistère de 
« Vaincre la mucoviscidose », reçoit le chèque émis par le Vélo Sport Plabennec, avec 
Youenn Tillon. Photo Vélo Sport Plabennec

mètres chez les femmes, devançant 
Valérie Léon et Flavie Guiavarc’h.

600 coureurs et 250 marcheurs
à la Course du Lac

Bourg-Blanc

Le départ rapide du 9 kilomètres sur lequel Thomas Plourin s’est imposé.

T Les responsables du club de 
handball L’Hand Aberiou de Plou-
vien ont convié les membres du club 
de 250 licenciés à une soirée tarti-
flette samedi 22 février, à la salle 
polyvalente. « Cela offre l’occasion 
de se retrouver en dehors du spor-
tif » se félicitait Armelle Hily, copré-

sidente. Soixante-dix convives 
étaient présents. Du côté sportif, la 
belle nouvelle a été dans l’après-
midi, avec la qualification des U15 
pour la demi-finale de la coupe de 
Bretagne. Les responsables prépa-
rent aussi les tournois jeunes de 
l’ascension.

Quelques bénévoles mobilisés et prêts à recevoir les convives de cette soirée.

Plouvien
L’Hand Aberiou a organisé  
une soirée tartiflette

T Un chantier d’installation de la 
fibre a engendré une fuite de gaz 
ce lundi peu avant 15 h, rue 
d’Arvor, à Plabennec. Les équipes 
de GRDF étant intervenues très 
vite, aucune évacuation d’habita-
tion n’a été réalisée par les gen-

Plabennec
Une fuite de gaz sans gravité a 
entraîné une coupure du réseau


