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Chez vous

T Né à l’issue de la première Tran-
sat Classique en 2008 Douarnenez-
Agadir-Saint-Barth, l’Atlantic yacht-
club regroupe 26 membres qui ont 
tous une expérience de navigation 
hauturière. Les conditions sont de 
posséder un yacht-classique ou un 
voilier construit antérieurement à 
1974.
Depuis quelques années suite aux 
conseils de Jean-François Caraës, le 
vice-président, des liens se sont 
créés avec l’Aber-Wrac’h, une de 
leurs escales préférées, et aussi 
avec la station de sauvetage. Jean-
Jacques Ollu est le président, et 
Jeanne Badiche la secrétaire-tréso-
rière.
Samedi, comme les trois années 
précédentes, l’assemblée générale 
s’est tenue au sémaphore de l’Aber-
Wrac’h, une occasion de remettre 

un chèque de 2 770 € à la station de 
sauvetage SNSM (Société nationale 
de sauvetage en mer), au président 
Frédéric Poullain. Le groupe s’est 
ensuite restauré à l’Aber-Wrac’h au 
bar l’Escale avec une pause appré-

valeur de leurs biens par la refonte 
ou la création de leur annonce, 
souligne « nombre de propriétai-
res n’ont ni le temps, ni les con-
naissances informatiques 
requises pour optimiser leur 
annonce, classée par un algo-
rithme qui évolue sans arrêt, et 
comme chaque bien a une histoire 
qu’il faut mettre en valeur pour 
que propriétaires et voyageurs ne 
soient pas lésés, Camille Pollet 
leur propose également de calcu-
ler un prix dynamique pour obte-
nir le bon tarif, en fonction de 
l’analyse du marché ».

Pratique
Camil le  Pol let ,  Et  Bam !  : 
tél. 07 50 04 97 73. Courriel, 
hello@et-bam.com, Instagram : 
etbam_strategies_locatives site web : 
https://et-bam.com/

Camille Pollet a créé Et Bam ! pour opti-
miser les locations courte durée.

Notre réseau de diffusion recherche des personnes 
pour livrer le journal Le Télégramme dans  
les boîtes aux lettres de nos abonnés avant 7 h  
du matin (9 h le dimanche).
- De 1 à 7 jours par semaine.
- De 2 à 3 heures par jour.
LANDÉDA - PLOUGUERNEAU

VOUS ÊTES MATINAL, AUTONOME 
ET RIGOUREUX ?

Véhicule indispensable. Statut de vendeur-colporteur de presse (travailleur indépendant)

Vous serez également amené à vendre le journal sur votre secteur.

Contactez-nous au 02 98 63 90 28 ou ventes.brest@letelegramme.fr

VOUS SOUHAITEZ UN COMPLÉMENT DE REVENU RÉGULIER ?
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lannilis
Même sans ses nains, Blanche Neige fait du tort 
à ce couple lannilisien Page 16 du cahier général

T Le Pays des Abers compte 196 
exploitations laitières et pour main-
tenir cette filière dynamique, il s’est 
engagé en partenariat avec la 
Chambre d’agriculture dans un pro-
jet d’expérimentation sur la théma-
tique « ferme bas carbone » Il 
s’inscrit aussi dans le plan climat air 
énergie territorial Startijin Valait qui 
peut amener l’agriculture à être une 
source de solutions pour le climat.

« 80 % de l’empreinte carbone 
d’un produit fini »
Lundi, des représentants de la 
chambre d’agriculture de Bretagne 
et du Pays des Abers étaient pré-
sents dans la ferme expérimentale 
du Gaec des frères Pierre-Yves et 
Hervé Jestin installé à Lannilis. Ils 
disposent d’un troupeau de 120 
vaches laitières qui produisent 
1,1 million de litres, et exploitent 
145 ha : 50 en herbe, 50 en maïs et 
le reste en blé, orge, colza graine. 
Depuis 2015 ils ont adhéré à une ini-
tiative de décarbonation de leur 
production pour répondre à ces 
attentes « La production de lait con-

tribue à hauteur de 80 % de 
l’empreinte carbone d’un produit 
fini, les enjeux sont donc impor-
tants. À l’issue d’un diagnostic nous 
avons identifié les axes à activer 
pour la réduire, avec deux priorités : 
l’âge du vêlage et l’efficience de l’ali-
mentation. Ainsi les génisses, en 
vivant plus longtemps font qu’il en 
faut moins pour les renouveler ».

Le projet « startijin valait »
Pierre-Yves et Hervé Jestin, souli-
gnent que la décarbonation est 
étroitement liée à la cohérence éco-
nomique de l’exploitation. « En agis-
sant sur la santé et le bien-être des 
animaux, sur l’alimentation et la 
qualité des fourrages, la rentabilité 
de l’exploitation est améliorée en 

même temps que l’empreinte car-
bone. » Deux des pistes sont dans la 
recherche en lien avec l’alimenta-
tion ou la génétique. En 2024 la 
chambre d’agriculture de Bretagne, 
le conseil départemental du Finis-
tère et l’Idele (institut de l’élevage) 
se sont mobilisés, et localement le 
Pays des Abers en est partenaire. 
Financé par France 2030 et opéré 
par la Banque des Territoires ce pro-
jet « Startijin valait » accompagne 
la filière. Dix domaines sont concer-
nés : l’eau, la biodiversité et les pay-
sages, une ferme pilote contribuant 
à la neutralité carbone, les énergies 
renouvelables auxquels s’ajoutent 
de nouvelles formes de finance-
ment à la reprise, des innovations 
pour la qualité de vie au travail.

 Produire en réduisant son 
empreinte carbone
La ferme 
expérimentale du Gaec 
des frères Pierre-Yves et 
Hervé Jestin teste des 
solutions pour 
produire du lait tout en 
réduisant son 
empreinte carbone.

De gauche à droite : Pierre-Yves Jestin, agriculteur GAEC, Julien Cabon de la chambre 
d’agriculture, Catherine Wendling du projet Startijin Valait, Bernard Gibergues du 
Pays des Abers, Joëlle Peron chargée d’animation, Yanis Mauvieux, stagiaire, Chris-
telle Hamon du service développement économique et solidarité.

Lannilis

ciée à l’épicerie fine « Les passagers 
du ventre ». La prochaine Transat 
classique « Les 150 milles » partira 
de Port-Louis le 13 juin 2025 pour 
rejoindre Sainte-Marine le 15 juin, 
via Belle-Île et Penmarch.

L’Atlantic Yacht-Club remet  2 770 € à la 
station SNSM de l’Aber-Wrac’h 

Landéda

Le président de l’Atlantic Yacht-Club Jean-Jacques Ollu, à droite, a remis un chèque 
de 2 770 € à Frédéric Poullain, président de la station SNSM de l’Aber-Wrac’h.
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T Tombée amoureuse de Plou-
guerneau lors de vacances pas-
sées dans la maison de sa belle-
famille,  Camille Pollet , 
dynamique et pétillante quadra, a 
quitté son Sud-Ouest natal et sa 
carrière dans le marketing et la 
stratégie commerciale il y a 4 ans, 
pour poser ses valises dans la 
commune et y démarrer un nou-
veau projet. « C’est la première 
fois que j’ai vraiment envie de 
m’intégrer à la vie d’une com-
mune et de trouver quelque chose 
qui a du sens et des valeurs, une 
vraie envie de fonder ma propre 
structure » confie-t-elle.

« Aider à se démarquer sur le 
marché »
Les difficultés à trouver des loca-
tions de vacances pour sa famille, 
combinées à son goût de la déco 
et de la mise en valeur des biens, 
ont amené petit à petit Camille à 
la conciergerie, un métier qui 
l’interpelle et dont elle a décou-
vert deux facettes, la stratégie et 
l’opérationnel. « J’ai décidé de me 
lancer dans la stratégie, une disci-
pline qui m’est familière, mais 
j’avais besoin de bases sur la loca-
tion courte durée alors j’ai fait une 
formation sur le revenue manage-
ment puis créé Et Bam ! entreprise 
d’optimisation des locations pour 
aider à se démarquer dans le mar-
ché ultra-concurrentiel de la loca-
tion courte durée » détaille 
Camille Pollet.
Depuis janvier, la jeune entrepre-
neuse qui rencontre les proprié-
taires de locations courte durée 
en leur proposant une mise en 

Plouguerneau
Avec Et Bam ! Camille Pollet casse 
les codes de la conciergerie


