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rimoine, le Fort Cézon accueille une marée musicale

ALandéda, les Journées européennes du patrimoine ce week-end, seront grandement consacrées aux
visites du fort Cézon. Le samedi, de 9 h 50 212 h 45 (du fait des marées) et le dimanche,de 10 h 30214 h 30,
unejolie marée musicale envahirales oreilles avec Klervi Rouyer et Neven Le Pennec, du groupe Endro, ala
harpe et la guitare avec de jolies improvisationsimprégnées par les lieux et faisant aussi voyager en
Amérique du Sud et en Afrique. Le piéton qui se balade surla cote a le regard fasciné par les deux
constructions humaines que sont le phare deI'ile Vierge et le massif fort Cézon, une éniéme construction de
Vauban, chargée d’histoire. Ses fortifications ont évolué de I'époque de Louis XIV,du Second Empire, des
blockhaus de 39-45, a ces dernieres années avec le travail des bénévoles de I'association qui porte son nom
etréparent lestraces de 'usure du temps et de quelquesinitiatives humaines.

LANNILIS

Sauvegarde du patrimoine propose
la découverte du quartier de Paluden

® Dimanche 21 septembre, 'asso-
ciation sauvegarde du patrimoine
de Lannilis mettra envaleurle quar-
tier de Paluden et ses abords, a
l'occasion de la journée européenne
du patrimoine.

Le rendez-vous fixé au port a 14 h
permettra de déambuler ensuite de
Poulfougrou au moulin de I'Enfer,
en passant par Bel Abri. Le moulin
de I'Enfer, un batiment construit
pour le grand projet d’'usine maré-
motrice, est aujourd’hui utilisé par
le centre de formation de I'associa-
tion des Amis du jeudi dimanche.
Beg an Toul, le port, I'ancien pont
avec sa plaque et le nouveau ou
encore I'anse de mouillage de Poul-
fougou, seront les différentes éta-
pes d’'un parcours conclu par un
diaporama et une exposition de
photos installés dans les locaux de
l'association des usagers du port de
Paluden.
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Le batiment du projet d’usine marémotrice est aujourd’hui occupé par le centre de
formation de I'association des Amis du jeudi dimanche. Il sera mis a ’lhonneur
dimanche 21 septembre a I'occasion des journées du patrimoine.

Tres haut débit : plus de 300 foyers
sont venus s’informer sur la fibre

@ La fibre pour tous en Bretagne,
projet porté par la région et les
collectivités bretonnes, conti-
nue sa progression. Avec plus d’un
million de logements déja éligi-
bles et 500 000 abonnements
souscrits, 'objectif de connecter
toute la Bretagne au trés haut
débit d’ici 2026 poursuit son des-
sein.

THD Bretagne, qui exploite et
commercialise le réseau fibre
optique pour le compte des collec-
tivités bretonnes avait organisé,
mercredi 17 septembre, salle de
Kergroas, une réunion d’informa-
tion ol étaient présents les diffé-
rents  fournisseurs d’acces
internet. 340 foyers des commu-
nes de Kernilis, Lanarvily, Lan-
déda, Lannilis, Loc-Brévélaire et
Plouguerneau sont venus échan-
ger et chercher les informations,

montrant ainsi I'attente des habi-
tants. Ils  ont ainsi  pu
savoir s’ils étaient éligibles et
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connaitre les modalités pour y
accéder, ainsi que les conditions
commerciales.

Les différents opérateurs ont répondu aux nombreuses questions des intéressés,

mercredi 17 septembre.

PLOUGUERNEAU

Une exposition photo
surle voyage humanitaire au Togo

® Mercredi 17 septembre, a
’Armorica de Plouguerneau, avait
lieu le vernissage de I'exposition
de photos sur le voyage au Togo,
d’Alter Sud, association humani-
taire de lycéens a Saint-Francois
Notre Dame de Lesneven, qui se
réunit chaque vendredi depuis
1990 pour élaborer ses projets.
Lassociation, qui compte cette
année 30 membres et qua-
tre encadrants, a effectué
deux voyages au Togo en 2022
et 2024, en partenariat avec Evit
Bugale ar Bed. Ces derniers ont
des partenaires sur place
venant en aide aux enfants défa-
Vorisés.

« Des personnes

que l'on n'oubliera pas »
Grace a des actions menées
durant toute l'année, vente de
gateaux, soirée crépes, etc., Alter
Sud récolte les fonds nécessaires

aux dons de jeux et de livres aux
orphelinats, de matériel scolaire
et médical, et ont méme contri-
bué au paiement du salaire de
deux enseignants remplacants
togolais qui n’étaient plus rému-
nérés.

« Lors du voyage, on a vu la diffé-
rence de culture par rapport a la
notre et de celle des lycées de
campagne par rapport a ceux de
laville.On a tissé des liens avec les
lycéens, ce sont des person-
nes que l'on n’oubliera pas »,
témoignent Lina et Lucile, des
lycéennes membres de I'associa-
tion.

Pratique

Exposition photo gratuite a I'Armo-
rica, 1 rue du Colombier, jusqu’au
7 novembre 2025 aux horaires
d’ouverture et lors de spectacles ou
événements associatifs et munici-
paux.

Les membres d’Alter Sud et les encadrants, Sophie Uguen-le Tollec a gauche, Maryse
Morio, Marie Henry et Philippe Pailler a droite, lors du vernissage a ’Armorica.

Le camion Mobisanté
revient a ’Armorica
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SANTE

Pays de Brest

Emma Graval, chargée mission de santé au P6le métropolitain du pays de Brest pres
du camion Mobisanté qui sera présent le mardi 23 septembre devant I’Armorica.

@ Le camion Mobisanté sera a nou-
veau présent devant I'Armorica, a
Plouguerneau, lors de la finale des
Tréteaux Chantants, le mardi
23 septembre dans I'apres-midi,
pour informer et échanger autour
de la santé mentale, sexuelle et
affective, du dépistage des cancers
et de l'accés aux soins.

Lancée officiellement lors des
25 ans du Pays de Brest a Lesneven
en juin dernier, 'unité mobile de
prévention du Contrat local de
santé du Pays de Brest, baptisée
Mobisanté, sillonne les routes du

Pays des abers depuis cet été et fait
halte dans les communes engagées
dans ce projet porté par les commu-
nautés de communes.

Déja présent au forum des associa-
tions, le 6 septembre, le camion
Mobisanté qui présente les mis-
sions de l'unité mobile et informe
également sur les campagnes de
dépistage des cancers, a recu ce
jour-la 38 personnes intéressées
par le projet et deux personnes ont
été accompagnées dans leur
recherche de psychologues via le
dispositif Monpsy.



