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Chez vous

Ça vaut le coup.

POUR BOOSTER 
VOTRE POUVOIR

D'ACHAT !

CASH
SEMAINES

LESLES
SEMAINES

RETROUVEZ LES HORAIRES DE 
VOTRE SUPERMARCHÉ SUR LIDL.FR
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*Jusqu’à épuisement des stocks.

SUR UNE SÉLECTION DE PRODUITS 
ALIMENTAIRES & NON-ALIMENTAIRES*

JUSQU'À

PLABENNEC
Lieu-dit « Kermenguy »

-55 %

À PARTIR DU JEU. 09/10

81€
Dont 2,68 € d’éco-participation

139€-41%

PARKSIDE
Pompe pour jardin
et maison
L’unité. 
3 modes de fonctionnement :
automatique, permanent
et minuterie.

 GARANTIE

G A R A N TIE

3 ANS
JAAR
JAHRE

CARACTÉRISTIQUES
Débit de refoulement max. 5 000 L/h

Hauteur de refoulement max. 50 m

1 300 W

attaqué le démontage de l’éolienne 
T3 avec la descente des pales de 
l’engin qui culminaient à près de 
100 m de hauteur. Le chantier va se 
poursuivre avec une cadence de 
mise à terre de deux éoliennes par 
semaine.
Il reste des places pour les portes 
ouvertes qui sont prévues ce 
samedi 11 octobre sur site afin de 
découvrir ce chantier. Des créneaux 
sont disponibles à 14, 15 et 16 h, 
celui de 11 h étant complet.

Contact
Courriel : infofrance@nadara.com ; 
tél. 02 23 45 06 99.

T Le Pays des Abers a organisé, ven-
dredi, un atelier sur le thème « Bien 
gérer ses fanes de potager et ses 
débris végétaux » aux jardins parta-
gés de Plabennec. « Sur le Pays des 
Abers, la production de déchets 
verts s’élève à 300 kg par an et par 
habitant, contre une moyenne 
nationale d’environ 80 kg par anet 
par habitant. Bien sûr, des facteurs 
climatiques et de typologie d’habi-
tat peuvent expliquer cette diffé-
rence », informe Hugues Delattre, 
maître composteur pailleur.
La dizaine de participants a décou-
vert les différentes méthodes de 
gestion des déchets verts, et a 
appris à les réduire par des techni-
ques simples. Les fanes de potager, 
les tailles des arbustes et des petits 
fruitiers peuvent être broyés à la 
tondeuse. Les résidus permettent 
ensuite de pailler ou de composter, 

ce qui engendre de nombreux avan-
tages pour la valorisation du sol. 
« Tout déchet de jardin est en réalité 
une ressource précieuse qui doit 

être valorisée ». Des ateliers sont 
organisés régulièrement sur le terri-
toire. Site internet : paysdesa-
bers.bzh

Ils en ont appris 
plus sur les déchets verts

Hugues Delattre informe les participants sur les légumineuses à planter l’hiver.

Plabennec

lité et plaisir », poursuit Sylvie Gen-
tille, la trésorière. Trente stands per-
mettront aux visiteurs de 
s’informer sur les bonnes pratiques 
médicamenteuses, sur la mémoire, 
sur les loisirs, sur l’activité physique, 
sur la vue et l’audition, de tester sa 
motricité, de s’initier au yoga sur 
chaise, etc. Il sera aussi possible de 
créer son espace santé.

la carte vitale). « Il s’agit ici de pré-
vention qui repose sur la santé glo-
bale, c’est-à-dire l’alimentation, le 
sommeil et l’activité physique », 
précise Isabelle Tonnerre, la prési-
dente.
Destiné à un public de senior actif, 
c’est une façon ludique de trouver 
des solutions pour bien vieillir. « La 
santé peut rythmer avec convivia-

T Implantée sur trois communau-
tés de communes : le Pays des 
Abers, le Pays de Landerneau-Daou-
las et le Pays de Landivisiau, la Com-
munauté professionnelle 
territoriale de santé du (CPTS) bas-
sin de l’Élorn organise, vendredi 
10 octobre 2025, à Plabennec un 
forum santé destiné aux plus de 60 
ans (entrée libre et gratuite, prévoir 

Un forum pour bien vieillir, ce vendredi

T C’est un petit évènement qui 
s’est déroulé ce mardi matin à Plou-
vien. En effet, après 17 ans de ser-
vice, les éoliennes situées dans le 
nord de la commune ont com-
mencé à être démontées avant la 
mise en place d’un nouveau parc en 
2026.
L’arrêté préfectoral du 26 juillet 
2023 a conduit à l’arrêt de six des 
huit éoliennes. Deux d’entre elles 
sont autorisées à poursuivre leur 
activité mais seront également, à 
terme, démontées. Leur démantè-
lement a par ailleurs été avancé.
Ce mardi matin, les entreprises con-
cernées par ce gros chantier ont 

Le chantier a débuté par la descente des pales de l’éolienne T3.

Plouvien
Le démantèlement
des éoliennes a débuté


