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CHEZ VOUS

BOURG-BLANC @ Le Club cyclisteo

rganise des randonnées humanitaires

Les bénévoles du Club cycliste de Bourg-Blanc (CCBB) se sont réunis pour finaliser la préparation des
traditionnelles randonnées de fin d’année en présence d’Amitié Madagascar Bretagne. Au programme
dudimanche 14 décembre : des Randonnées VTT, gravel, cyclo et marche. Les inscriptions seront prises,
apartirde 8 h,alasalle de Creac’h Leué. Les départs groupés se feront a partir de 8 h 45.

Plusieurs distances sont proposées. Pour le VTT, cinq parcours de 17 (circuit familial), 22, 35, 48 et 55 km.
Pour le cyclo, trois parcours de 50, 60 et 80 km. Pour le gravel, deux parcours de 45 et 65 km. Et pour la
marche, trois parcours de 6,10 et 13 km. Des ravitos seront sur les circuits. A noter, que sandwich et
boissons a l'arrivée et vente de crépes sur place. Tarifs : 6 €, 2 € pour les moins de 12 ans au profit de
l'association Amitié Madagascar Bretagne, pour la réhabilitation d'un centre de santé de base. Contact :
courriel, cchourgblanc@gmail.com.
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Le pétanque de Ploudalmézeau soutient
le Dispositif inclusif médico-educatif

® Mercredi, plusieurs membres du
club de pétanque de Ploudalmé-
zeau se sont déplacés au Dime (Dis-
positif inclusif médico-éducatif) de
Plabennec pour remettre leur con-
tribution au séjour prévu en mai
prochain. Chaque année, ce club de
137 licenciés organise un évene-
ment caritatif. Sensibilisés au handi-
cap, puisqu’une quinzaine de

Au centre, les membres du club de pétanque de Ploudalmézeau, encadrés par Cyrille Pitaud éducateur (a gauche), Sylvie Bianeis

résidents de I’Etablissement et ser-
vice d'accompagnement par le tra-
vail (Esat), tout proche de leur local,
joue avec eux, ils ont choisi cette
année d’'organiser un concours de
pétanque le 23 novembre dernieren
faveur d’un groupe de sept jeunes
du Dime en situation de handicap.
Patrice Corolleur, coprésident pré-
cise que « ce concours a été une

directrice du Dime (a droite) et Bénédicte Ollivier éducatrice (a sa droite).

belle réussite avec 76 équipes ».
Cette aide financiere, a laquelle
s'ajoute le don de la société Ouest
Conseil Quimper, va permettre
d’organiser ce séjour d’'une semaine,
avec une journée au Puy du Fou
(Vendée), du vélo, des accrobran-
ches, restaurant, etc. Raphaél, 14
ans,espereque, contrairemental’an
dernier, « la piscine sera ouverte ».
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Le Pays des Abers est partie prenante
dans des Trophées des entreprises

® Lundi, a I'H6tel de communauté
de Plabennec, le Pays des Abers a
signé une convention de partena-
riat avec le Club des entreprises
Légendes Iroise Abers (Celia) pourla
seizieme édition des Trophées des
entreprises. Marie-Charlotte Bleun-
ven, vice-présidente de Celia, et
Jean-Francois Treguer, président de
la communauté de communes, ont
réaffirmé I'intérét de ce partena-
riat, qui contribue a valoriser les
entreprises locales, quelle que soit
leur taille, leur secteur.

Le lauréat annoncé le
6 février

Elles peuvent concourir dans une
ou deux des quatre catégories
(jeune entreprise, responsabilité
sociétale de I'entreprise, entreprise
innovante et reprise-transmission)
jusqu’au 15 décembre, avec une
tolérance jusqu’a la fin du mois. Les

nommés et le lauréat de chaque
catégorie seront annoncés le
6 février 2026 a Plouguerneau, aux-
quels s’ajouteront le coup de coeur
du jury et I'entreprise de I'année.
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Dossier surdemande au 06 84 39 57 62
ou au 07 86 56 29 09 ou en le complé-
tant directement en ligne sur le site
internet : celia-entreprises.fr.
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Bernard Gibergues, vice-président, et Jean-Francois Treguer, président du Pays des
Abers, entourent de gauche a droite Marie-Charlotte Bleunven, vice-présidente de
Celia. A P'arriére Marie-Laure Pichon, coordinatrice.
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Les travaux de sécurisation
du réseau électrique sont en cours

® Piloté par la commune et le
Syndicat départemental d’énergie
et d’équipement (SDEF), un chan-
tier de sécurisation du réseau
électrique qui n’est plus adapté
sur les quartiers de Kéraliou, Gor-
réquéar et Mesbuezou est en
cours, en ce vendredi. « La tem-
péte Ciaran, notamment, a mon-
tré les failles avec de nombreuses
coupures sur ce secteur », expli-
que le responsable SDEF du chan-
tier, Francois Galliou.

La sécurisation

a un coiit de 185 000 €

C'est I'entreprise Ineo, sous la res-
ponsabilité de David Simon et
Martin Coadou, qui est chargée de
cet important chantier qui con-
cernera preés de 1 500 m de voies
communales et qui seront ainsi
sécurisés en réseau souterrain
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pour un colt de 185 000 €. « Dans
le méme temps, la commune va
profiter pour sécuriser une por-
tion du réseau télécom qui sera
enfoui du coté de Porz ar Groas, et
ce pour un montant de 8 000 € »,
ajoute Jacques Lucas, I'adjoint aux
travaux.

Les acteurs de ce chantier en compagnie
de Jacques Lucas (troisieme a droite).

Danse et musique africaines

alamédiathéque

® Samedi, la médiatheque a orga-
nisé une initiation a la danse séné-
galaise sabar, en partenariat avec
I'association finistérienne Sabar
Bi. La quinzaine de participants
s’est trés vite adaptée au rythme
de la musique, en suivant la
démonstration  d’Emmanuelle
Brénéol.

Cette initiation est I'un des temps
forts proposés dans le cadre de la
thématique du moment : I'Afri-
que.

L’expo « Sanibona Africa »,
visible jusqu’au 17 décembre
Samedi, un concert et une initia-
tion sur le théme « A la rencontre
des percussions africaines » seront
animés par Musiques et Cultures,
de10 ha12 h.Acces libre.

Le samedi 13 décembre, deux
associations humanitaires, Evit
Bugale arBed et Terre d’Espoir, évo-
queront leur engagement et leurs

Emmanuelle Breneol de I'association
Sabar Biinitie les participants a la danse
sénégalaise.

actions surle terrain, en faveur des
enfants du monde, de 10 ha 12 h.
Acces libre. Le fil rouge de cette
période reste I'exposition « Sani-
bona Africa », visible jusqu’au
17 décembre, aux heures d’ouver-
ture de la médiatheque.

Pratique
Contacts : tél. 02 98 37 61 58,
courriel. bibliotheque@plabennec.fr

a Brest (quartier Ssaint Marc) et Plabennec

Appareillage auditif
sur mesure*

Dépistage auditif
a but non médical
& Essais gratuits*

Accords mutuelles
et 1/3 payant**

Suivi illimité**
Protection sur-mesure :
anti-eau, anti-bruit...

Accessoires d’aides
au malentendant

* sur prescription médicale
** voir conditions en centre

Alban Pagnoux vous accueille a:

Brest - 131 rue de Verdun ,J 02 98 80 09 30
Plabennec - 59 rue des 3 Fréres Le Roy oJ 02 98 03 80 03

www.audition-pagnoux.fr




